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摘要:对新中国成立至今 60 a来河南省油菜生产情况 、特点和存在的问题等进行了分析。河南省

油菜生产大体可分为 5个发展阶段 ,总体上经历了种植面积由小到大 、产量由低到高 、品质由非优

质到优质的发展过程 。此外 ,还分析了河南省油菜生产在全国的地位和优势 、油菜生产制约因素 ,

并提出了发展建议。
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　　河南省地处亚热带和暖温带 ,光 、热资源丰富 。

河南省油菜常年种植面积 30 万 ～ 40 万 hm2 ,总产

量居全国第 6 位 , 是全国油菜主要生产省份之一 。

河南省油菜增产潜力大 ,产量水平高 ,平均单产略低

于山东和江苏 ,居全国第 3 位 , 2007年比全国平均

产量高 28.6%。河南省具有独特的地理位置———

处于冬油菜和春油菜区的交界处 ,中部和北部地区

为黄淮流域产区 ,对品种的抗寒性要求高 ,南部的信

阳市是农业部发布的《优势农产品区域布局规划》中

优势区域之一。菜油是主要食用植物油 ,约占食用

植物油的 1/3 左右。目前推广的双低优质油菜品

种 ,其脂肪酸中不利脂肪酸芥酸含量低 ,食用有利于

人体健康 。榨油后的饼粕蛋白质含量在 40%左右 ,

蛋白含量是大米的 5.8倍 ,比黄豆饼高 4.7%,是优

质的高蛋白饲料 。饼粕中的有毒物质硫甙含量低 ,

可以直接用作饲料或饲料添加剂。因此 ,发展油菜

生产对供给城乡居民食用油 、提高人体健康水平 、发

展畜牧业生产都具有特别重要的意义。河南省既是

油菜生产大省 ,也是人口和消费大省 ,河南省食用油

安全在全国占举足轻重的地位。目前 ,河南省油菜

生产上还存在一些问题 。为此 ,就油菜生产概况和

制约因素进行分析 ,并提出了发展建议 。

1　河南省油菜生产情况

河南省种植油菜历史悠久。新中国成立后 ,河

南省油菜生产经历了面积经历了由小到大 、产量由

低到高 、品质由非优质到优质的发展过程 ,大体可分

为 5个发展阶段。

1.1　初步发展阶段(1950-1957年)

该阶段与 1949年前相比 ,种植面积增大 ,产量

较高 , 生产稳定 , 年种植面积为 3.33 万 ～ 6.00 万

hm2 ,平均 5.27 万 hm2 ,单产 33.5 ～ 502.5 kg /hm2 ,

平均单产 450 kg/hm
2
,总产 1165万 ～ 2 036万 kg ,平

均 1915.6万 kg 。与 1949年相比 ,单产 、总产分别增

加 33.3%和 8.9%[ 1 , 2] 。油菜种植主要分布在豫南 、

豫东 、豫北等地。该时期应用的品种是白菜型地方

品种 ,生产技术水平较低 。豫南地区品种为当地农

家种黄油菜 ,属白菜型矮油菜;豫东 、豫中 、豫北地区

为白菜型小油菜耙齿蔓。当时河南省北部种油菜 ,

不但用籽榨油 ,而且还用作青菜取食其根叶。

1.2　低谷时期(1958-1968年)

由于品种落后 , 生产力水平低下 ,自然灾害频

繁 ,油菜生产不受重视 。油菜产量低而不稳 ,保种不

保收 ,每年有大量的油菜绝收或者产量很低 ,种植面

积也比前一时期显著下降 ,是河南省油菜生产的最

低谷。年种植面积为 0.53 万 ～ 2.80 万 hm
2
,平均

只有 1.51 万 hm2 ;单产 195 ～ 412.5kg/hm 2 ,平均

单产 324kg/hm
2
;总产 126 万 ～ 897 万 kg ,平均总

产 451.4 万 kg 。该时期的单产停留在 1949 年水

平 , 面积 、总产比 1949 年分别减少 71.5%和
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74.3%[ 1 , 2] ,单产 、面积和总产均为历史最低水平 。

该时期应用的品种仍是白菜型地方品种 ,生产技术

水平仍较低。

1.3　恢复发展阶段(1969-1982年)

该时期各级地方政府对油菜生产重视 ,水肥等

生产条件有了较大改善 ,为油菜生产创造了有利条

件。使用的油菜品种也发生了很大变化 , 1972年开

始引进产量高 、抗逆性较强的欧洲甘蓝型油菜———

胜利油菜 、跃进油菜品种替代原来多年种植的白菜

型农家品种;河南省相关科研单位也相继选育出一

批优良品种 ,如南阳 41 、郑油 1号 、开封矮选等甘蓝

型品种 、品系 。全国各地也选育出中熟 、中早熟品

种 ,如华油 5号 、华油 8号 、川油 9号 、矮架早等甘蓝

型品种(系),先后被引入河南省 ,基本满足了生产上

对熟期 、丰产 、抗寒的要求 。由于甘蓝型油菜生长势

强 、抗病 、抗倒伏 、产量高 ,农民种植油菜积极性很高。

油菜种植面积迅速扩大。1969-1972年油菜生产回

升 ,种植面积 2.33万 ～ 3.60万 hm
2
;1973年面积首

次达 10万 hm2 ,超出 1949年(5.3万 hm2)88.7%;

1976年油菜面积 13.47 万 hm2 , 1980 年 21.31 万

hm
2
,1981年 25.62 万 hm

2
,分别是 1949 年的 2.5 、

4.0 、4.8 倍。河南油菜单产 625 ～ 675 kg/hm2 ,1981

年单产突破 750kg/hm
2
(为 765kg/hm

2
)。1982年单

产达 1222.5kg/hm2 [ 1 , 2](表 1),与 1949年相比 ,单产

增加 2.6倍 ,超出全国同期单产 14%;1982年菜籽总

产25 209万 kg ,较1949年总产增长1.3倍[ 3] ,改变了

河南省食用油脂品类的比例 。

1.4　优质油菜发展时期(1982-2000年)

这一时期油菜面积和单产迅速增长 ,油菜品质

向优质化发展。油菜生产发展呈现 3个特点 ,第一 ,

播种面积和单产迅速增长;第二 ,杂交种替代常规

种 ,杂交种面积不断扩大;第三 ,双低品种进入大面

积生产。双低油菜品种解决了油菜品质两大突出问

题。一是改进了菜油中脂肪酸组成 ,降低了人体不

易消化吸收的芥酸含量 ,提高了油酸 、亚油酸含量 ,

使质地清润的菜油不仅清润纯香 ,而且营养丰富 ,对

软化血管 、阻止血栓形成十分有利 ,成为高级保健食

用油 。二是除去了菜饼中的毒素物质———硫苷 ,使

菜饼成为无毒高蛋白饼粕 ,可用于畜禽的配合饲料 。

20世纪 80年代后油菜生产迅速发展 ,1986-1988

年面积迅速扩大 ,为 26.04万～ 31.16万 hm2 ,1988年

面积达到最高峰 ,为 31.16万 hm
2
。平均单产 1987年

首次突破 1500kg/hm2 大关 ,为 1560kg/hm2 。1995-

1998年单产平均 1 425 ～ 1740 kg/hm2(表 1),为历史

最高水平。应用的品种:1986年前主要是非优质的

常规品种 ,如南阳 41 、合油 1号 、兴隆 1 号 、靶齿蔓

等;1986-1995年主要品种有优质常规品种豫油 1

号 、豫油 2 号 ,非优质杂交种秦油 2 号和郑杂油 1

号 ,常规品种南阳 41 、合油 1号等;1995年后推广品

种主要是优质杂交种豫油 4号 、华杂 4号 ,优质双低

品种豫油 2号 、豫油 1号 ,还有一部分非优质杂交种

郑杂油 1号 、秦油 2号[ 4] 。

该时期面积和单产迅速提高有以下 5个方面的

原因:第一 ,油菜茬口好 ,对后作提高产量十分有利 ,

油菜是粮食作物和经济作物最好的前茬作物。第

二 ,家庭联产承包责任制的实行 ,调动了农民的积极

性;第三 ,一批高产优质品种的育成和推广;第四 ,高

产 、保优栽培技术的推广应用 ,使油菜的产量进一步

提高;第五 ,价格和市场因素 ,种植油菜的经济效益

高 ,促使农民调整农业产业结构 。

表 1　河南省油菜生产情况

年份
播种面积/

(万 hm2)
总产/万 t 单产/(kg/ hm2)

1978 17.173 7.47 435

1979 18.660 12.88 690

1980 22.200 13.32 600

1981 25.620 19.60 765

1982 20.633 25.38 1230

1983 17.273 19.17 1110

1984 12.207 12.08 990

1985 18.000 21.34 1185

1986 26.040 31.64 1215

1987 29.093 45.39 1560

1988 31.160 8.41 270

1989 24.747 22.64 915

1990 22.620 31.89 1410

1991 24.667 21.46 870

1992 19.800 23.46 1185

1993 20.200 30.60 1515

1994 23.620 28.70 1215

1995 27.440 43.50 1590

1996 25.913 40.81 1575

1997 24.027 41.81 1740

1998 23.718 33.80 1425

1999 21.267 31.26 1470

2000 24.800 32.36 1305

2001 23.350 42.54 1823

2002 33.519 56.00 1671

2003 38.473 69.90 1817

2004 38.980 78.09 2003

2005 40.780 87.70 2151

2006 37.133 84.74 2282

2007 35.644 85.90 2409

2008 37.640 97.07 2565
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1.5　优质油菜普及和快速发展时期(2001-2008年)

该时期全面普及高产优质油菜品种 ,产量 、面积

增加 ,达到历史最高水平。油菜生产发展呈现 4个特

点 ,第一 ,单产水平进一步提高 ,达到历史最高水平 ,

为1 671 ～ 2409kg/hm2 。2008年河南省单产水平达

到历史最高 ,平均为2565 kg/hm
2
。第二 ,播种面积迅

速增长 , 2001年为 23.35万 hm2 ,2002年迅速扩大为

33.52万 hm2 ,2003-2005 年面积逐年增加 , 2005年

播种面积达到历史最高水平 40.78万 hm
2
。近几年

又出现下滑;2006年下降到 37.13万 hm
2
, 2007年继

续下降至 35.64万 hm2 [ 1-3](表 1)。第三 ,高产杂交种

替代常规种 ,杂交种面积不断扩大 ,达到 60%以上;第

四 ,双低油菜品种为主导品种。

面积和单产迅速提高得益于以下 2个方面:第

一 ,育成和推广一批高产优质新品种。河南省油菜

科研人员根据国际油菜优质化和杂交化两大发展趋

势 ,采用优质+杂种优势的技术路线 ,把品质育种和

杂种优势利用相结合。利用游离小孢子培养[ 5] 、分

子标记辅助选择等生物技术手段与常规育种相结

合
[ 6-8]

,使优质和高产得到较好统一 ,成功选育出一

批适应在河南省推广种植的既优质又高产的油菜新

品种 。近年来河南省通过省级以上审定的品种有

14个 ,双低优质高产油菜常规种有双油 8号和双油

9号 。其中利用我国居世界领先水平的细胞质雄性

不育技术 ,育成了双低高产油菜细胞质雄性不育三

系杂交种 11 个 ———豫油 5 号[ 9] 、杂 9522 、杂

97060
[ 10]

、丰油 9号
[ 11]

、丰油 10号 、华油 2000 、杂双

1号[ 12] 、杂双 2 号 、杂双 4号[ 13] 、杂双 5号和杂双 6

号;高产油菜细胞核雄性不育两系杂交种有双油杂

1号[ 14] 。第二 ,推广应用高产保优栽培技术和高效

简化栽培技术
[ 15]

。优良栽培技术的推广使油菜的

产量进一步提高 ,经济效益也有了较大提高。

2　河南省油菜生产在全国的地位和优势

2.1　单产水平较高

黄淮和华北油菜产区的 10个省区 ,河南省为单

产水平比较高的省份 ,1994年之前河南省单产水平

较全国平均产量低 , 1995年后单产水平均比全国平

均产量高 ,一般高 10%以上 。2004年以后河南省油

菜单产水平有较大提高 ,比全国平均高出 20%以

上。2008 年河南省单产水平达到历史最高 , 为

2565 kg/hm
2
。2007 年平均产量 2 409kg/hm

2
, 居

全国第 3位 ,略低于山东和江苏 ,比全国平均产量

1874 kg 高 28.6%[ 3] 。

2.2　播种面积大

河南省地处中原 ,气候条件非常适合油菜的生

长 ,是全国油菜的主产和高产省份之一。近 10 a

来 ,河南省油菜面积和总产在黄淮流域 、华北地区和

春油菜区中均居第 1位 ,均占 1/3左右 ,是最大的油

菜生产省份 。河南省的油菜种植主要集中在豫南的

信阳 、驻马店 、南阳。2005 年河南省油菜播种面积

40.78万 hm2 ,达到历史最高水平。在全国种植面

积位居第 8位
[ 3]
。

2.3　总产水平较高

2001-2008 年 , 河南省油菜总产 31.4 万 ～

97.07万 t ,在黄淮 、华北和春油菜产区 15个省区中

位居第 1 位 ,占黄淮和华北油菜产区的 30.3%～

41.9%。总产居全国第 6位[ 3] 。总体来看 ,近年来 ,

河南省油菜总产水平在逐年增加 。2008 年总产达

到历史最高水平 ,为 97.07万 t 。

2.4　区位优势明显 ,发展潜力很大

河南省是农业大省 ,土地面积大 ,生产量大 ,发

展空间广阔;另一方面 ,河南省地处中原 ,交通便利 ,

运输和经营成本低 ,便于向外运输 ,油菜市场区位优

势明显 。河南省有 693.3万 hm2 耕地 ,为油菜籽的

发展提供了广阔空间。目前河南省食用油消费年需

约 200万 t ,缺口在 1/3以上 。随着城乡人民生活水

平的提高 ,食用油销量逐年增加 ,呈年均 4.6%的速

度增长 。而且消费者对品质也提出了更高的要求。

因此 ,河南省油菜生产发展潜力很大 。

3　河南省油菜生产的主要制约因素

尽管河南省近年来油菜生产发展很快 ,但 2006

年秋以来 ,河南省油菜播种面积连续 2 a大幅下滑 ,

2006年下降到 37.133万 hm
2
, 2007年继续下降至

35.644万 hm2 ,分别比 2005 年下降 9%和 13%,长

江流域油菜秋播面积减少 ,农民种植油菜积极性降

低 。其中一部分土地被改种小麦 ,而另一部分则处

于冬闲状态 。产生这种局面有多方面的因素:

一是价格和市场因素 。近年大豆 、棕榈油等油

料大量进口 ,对油菜产生了一定冲击 ,致使菜籽价格

持续走低 ,种植油菜的经济效益低;2006 年下半年

以来 ,虽然菜籽价格回升较快 ,但菜籽价格不稳定 ,

波动加大。

二是技术因素 。由于缺乏适合机械化种植的品

种和相适应的配套的轻简化栽培技术和收获机械 ,造

成油菜种植机械化程度低 ,种植成本较高;同时 ,在当

前农村青壮年劳力大量外出务工的情况下 ,农业劳动
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力缺乏 ,劳动力成本高 ,农民也宁愿让土地冬闲。

三是良种的普及率低 、规划布局不合理 。优质

和非优质油菜混种混收现象明显 ,造成了优质不能

优价 ,也限制了优质油菜的加工和增值 。

四是油菜栽培管理粗放。高产栽培技术没有推

广普及 ,造成产量低 ,种植油菜的经济效益低 。

五是政策因素 。由于国家给予小麦良种补贴 、

综合补贴和实行最低保护价 ,而油菜只在部分地区

有良种补贴 ,其他地区既没有良种补贴也没有综合

补贴 , 因此 , 农民种植油菜的积极性受到很大的

影响 。

六是油菜加工基础薄弱 ,加工技术和设备落后 ,

加工成本较高。优质油菜生产由于缺乏龙头企业带

动 ,产品附加值低 ,尤其是油菜的蛋白粉和加工副产

品的综合利用不足 ,使得油菜产业链短 ,优质油菜的

利用价值没有得到完全体现。而且油菜的利用仅限

于油用 ,工业使用等 ,进一步深加工尚未起步 。

4　河南省油菜发展对策及建议

第一 ,推广双低油菜品种要大面积种植 ,最好是

实行统一供种 ,这样做能彻底淘汰双高品种 ,使种子

质量得到保障 ,又能促进农民增产增收。目前主导

品种为双低杂交种 ,特别要注意供种质量 ,供种单位

技术力量要强 ,要确保能够保优繁殖 、制种 ,认真除

杂 ,保证种子质量。

第二 ,分类收购和加工。要做到优质优价 、优质

优用 。

第三 ,政府部门要加大对油菜良种的研发和推

广力度。尽快选育成熟期集中 、抗逆性强 、适合机械

收获的优质高产新品种 ,研究简化栽培和机械收获

等高效生产技术 。

第四 ,政府部门要加强对油料种植的扶持 ,保证

良种补贴政策的贯彻落实 ,增加油料补贴 ,稳定油料

价格 。重视对国际食用油价格的监测和预报 ,提前

采取措施应对国际价格的上涨 ,以保障油料供应 ,提

高油料自给率。

第五 ,国家扶持食用油加工企业的发展 ,提高生

产水平 ,以抵御外资垄断食用油生产带来的威胁 ,促

进油菜生产健康发展 。培育现代化的大型加工企业

和知名品牌 ,充分发挥名牌效益 ,不断提高油菜综合

利用水平 ,降低成本 ,提高附加值 ,把产业链延长 。
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