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　　苹果树枝条栽培平菇 ,原料充足 ,周期短 ,产量
高 ,经济和社会效益显著 。现将此技术介绍如下。

1　栽培季节

春 、秋 、冬 3个季节都可生产 ,每年栽培 3次 ,春
栽 2 ～ 4月份 ,秋栽 8 ～ 10月份 ,冬栽 10 ～ 12月份 。

2　枝条截段

选择直径 0.5 ～ 2.0 cm 的枝条 ,用铡刀或剪子
把苹果枝条截成 15 cm 长的小段 ,然后放到干燥 、通
风的地方 ,自然风干(避免雨淋发霉变质),备用。

3　打捆

首先用 5号钢筋或铁片做成直径 30 cm 的箍 ,
两端用螺丝上紧 ,即模具。把剪好的枝条逐个竖直
放入模具内填紧挤实 ,尽量不留空隙。然后用塑料
绳绑紧 ,拧掉模具两端的螺丝 ,除去模具 。

4　浸泡

把打好捆的苹果枝条放入营养液中浸泡 10 ～
12 h 。捞出淋水。营养液配方:50 kg 水加糖 0.5
kg 、尿素 0.25 kg 、磷酸二氢钾 0.1 kg 、硫酸镁 0.1
kg 、过磷酸钙 0.5 kg 。

5　装袋

装袋前拌好填充的培养料 ,培养料配方:棉籽壳
88%、麸皮 10%,石膏 1%,生石灰 1%。栽培袋的
规格为 45 cm ×34 cm ×0.005 cm 聚乙烯塑料袋 。
先扎好一头 ,在袋底装入 2 ～ 3 cm 厚的培养料 ,用手
按紧 、压实 。接着放入 1捆苹果枝条 ,上面覆盖 1 ～
2 cm厚的培养料 ,再放入 1捆苹果枝条 ,最后用 1 ～
2 cm 厚的培养料封口 ,按紧压实 ,最后系好袋口 ,捆
袋即成。然后 ,按常规灭菌 、接种 ,培养菌丝 ,经过
30 ～ 35 d养菌 ,菌丝达到生理成熟 ,此时 ,把菌袋移
入出菇场所 ,脱袋覆土出菇。

6　出菇管理

6.1　营养土配制

营养土要选用肥沃的菜园土 、塘泥土 ,晒干过筛
备用。其配置方法为每100 kg 土中加入过磷酸钙2

～ 3 kg 、石灰粉 1 kg ,干拌均匀 。
6.2　封口营养泥配制

营养泥的作用是密封(堵边)菌墙使其不漏水和
防止病虫侵入。配制方法是:粘性土壤100 kg ,加入
清水 50 kg 、石灰粉 3 kg 、尿素 0.1 kg 、硫酸镁 0.05
kg ,搅拌均匀 。
6.3　脱袋摆放

脱掉塑料袋 ,菌袋直立在出菇场所 。一般畦宽
为 70 cm 左右 ,长度不限。靠边的菌捆要平放 ,摆放
2层 ,层间加 2 cm 厚营养土 。内层菌袋直立摆放 ,
每菌捆间隙 1 ～ 2 cm ,中间填充营养土 ,最后用湿润
的营养土把整个床面和墙面收平 。因直立菌袋高度
35 cm ,平放菌袋 2 层高度 34 cm 加 2 cm 厚的营养
土等于 36 cm 。这样 ,平放菌袋稍高于直立菌袋 ,内
低外高 ,易保存水分。
6.4　覆盖营养土

用铁锨把营养土均匀地填到菌捆之间 ,尽量填实 ,
浇 1次透水 ,并在菌捆上面覆盖 1 ～ 2 cm厚的营养土 ,
用薄板抹平。然后用营养液(每100 kg 水中加入 3 kg

复合肥 、0.5 kg尿素)浇土层 ,直至不下渗为止。
6.5　催蕾

覆土的菌捆正常养菌管理 10 d , 然后再补水
1次 ,保持覆土层湿润且无积水 ,覆盖薄膜 ,适当通
风 ,8 ～ 10 d后 ,大量菇蕾就会发生 。
6.6　采收

当子实体长到八成熟即可采收 ,采时注意不要
损坏料面 ,大小一次采完 。采收后 ,清理床面死菇 、
残留菇柄及碎块 ,干燥 1 ～ 3 d后喷 1次营养液或透
水 ,使水从上而下渗入菌捆内 ,直到底层溢出水为
止 。覆盖薄膜 ,使菌丝恢复生长 10 ～ 15 d ,即可又出
现子实体原基。一次栽培可出 3 ～ 4茬菇 。
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