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　　中药或中草药作为饲料添加剂或混饲药剂 ,是

近 10多年来兽医中药应用的一个重要方面 ,也是饲

料添加剂的一个独特系列 ,受到国内外的广泛重视 。

在现代集约化畜牧业生产中 ,中草药因其具有防病

保健 、促进生长 、无残留和无耐药性的优势而使其日

益成为“绿色”添加剂 ,受到养殖场(户)的普遍欢

迎。现就中草药饲料添加剂对肉牛增重的影响及其

机理的研究现状综述如下 。

1　中草药添加剂对肉牛增重的影响

据报道 ,采用助消化 、补气 、驱虫 、清热 、促进营

养合成等功能的中药山楂 、当归等 10多味中药组方

制成散剂[ 1] ,按 1.5%添加 3 个月 ,饲喂 2 ～ 3 岁健

康 、生长发育正常的西门塔尔和夏洛来牛。结果表

明:2个中药组平均日增重 1.561 kg 和 1.549 kg ,比

空白对照组提高了 9.93%(P <0.01)和 9.08%(P

<0.01)。

以中兽医学四气 、五味 、升降沉浮等理论为依

据 ,开发肉牛中草药添加剂
[ 2]
(神曲 、麦芽 、莱菔子 、

使君子 、贯众 、苍术 、当归 、甘草等 ,另外加入微量元

素 、人工盐等),选择 3 ～ 4 岁健康无病杂交肉牛 ,饲

喂 40 d后 ,中药添加剂组每头日增重为 1.50 kg ,比

对照组提高 72.41%,每头牛每日净增效益 1.61

元。

将酒槽和中草药(贯众 、神曲 、黄芩 、苍术等)、微

量元素添加剂联合使用 ,经对 18月龄皮杂牛 90 d

饲喂试验 ,能显著提高育肥效果[ 3] 。从松科和柏科

野生植物中提取出的半成品———挥发油 、醇提取物 、

水提取物[ 4] ,其主要成分为 r-甲基异丙基环已二

烯 、芳香类物质 、树脂 、树胶 、黄酮类化合物(主要有

前花青素 、儿茶素)、各种不饱和脂肪酸等 。用该添

加剂 0.1%添加饲喂 20月龄 、体质健康的夏洛来牛

与豫西本地牛杂交一代牛 30 d ,中药添加剂组日增

重分别为 0.8 kg 、0.72 kg ,较对照组提高 53.84%

(P<0.05)和 39.34%(P<0.05)。利用牛蒡根[ 5]加

工生产的下脚料饲喂利木赞杂交牛 60 d ,试验组肉

牛平均日增重 1.61 kg ,对照组饲喂青贮玉米秸秆日

增重 1.48 kg ,试验组比对照组提高 8.9%(P<0.05)。

综合以上研究报告可以看出 ,中草药饲料添加

剂对肉牛增重有较为明显的促进作用 。

2　中草药添加剂对肉牛增重的影响机理

2.1　增进食欲 ,促进消化吸收

添加的中药一般都具有特殊的香味 ,既能矫正

饲料的味道 ,又能改善饲料的适口性 ,促进动物消化

液的分泌 ,提高消化酶活性 ,增进食欲 ,促进消化吸

收 ,增强物质代谢 ,从而促进动物生长 ,提高动物生

产性能 。如山楂 、神曲 、麦芽 、谷芽 、白术 、厚朴 、肉

桂 、砂仁 、枳壳等中药能健脾开胃 、增进食欲 ,促进消

化吸收 。人参 、黄芪 、白术 、枸杞 、刺五加 、补骨脂等

中药能促进合成代谢 ,促进动物生长 ,提高动物生产

性能。山楂中含有酒石酸 、枸橼酸 、山楂酸等能促进

分泌 ,提高酶的活性 ,从而促进饲料的消化吸收 。据

报道 ,以焦神曲 、麸炒神曲的 20%及 40%混悬液给

小鼠灌胃
[ 6]
,可以显著提高胃中游离酸及总酸度和

胃蛋白酶活性。

2.2　营养作用

中草药中很多药物都含有大量的营养性物质 ,

如松针含有 18种氨基酸 、还有 10种微量元素和多

种维生素 、胡萝卜素 、矿物质 ,以及粗脂肪 、粗蛋白 、
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粗纤维和无氮浸出物等 。杨树花含有氨基酸 、蛋白

质和微量 、常量元素等。这些都是动物生长必需的

营养物质 。

2.3　抗病原微生物作用

许多中药具有抗菌 、抗病毒 、驱虫等作用 ,能够

抑制或杀灭侵入机体内的微生物和寄生虫 ,防止疾

病的发生 ,提高动物的生产性能。党参对大肠杆菌 、

绿脓杆菌 、金黄色葡萄球菌 、钩端螺旋体等有明显的

抑制作用 。将千里光 、蒲公英 、杜仲 、鱼腥草 、皱叶酸

模 、凤尾草 、松针 、野菊花 、苦参 、大蒜 10 种中药烘

干
[ 7]
,加水浸泡 ,煎汁 ,用试管 2 倍稀释法测量最小

抑菌浓度(M IC),该 10种中药单用或 2种配伍使

用 ,对金黄色葡萄球菌 、大肠埃希氏菌 、痢疾杆菌都

有一定的抗菌活性 , M IC 在 15.6 ～ 250.0 g/ L 之

间;其中 ,以千里光 、杜仲 、蒲公英 、鱼腥草敏感性最

高。又有研究表明 ,狼毒 、大戟提取物对犬细小病毒

有明显抑制作用 。金银花 、蒲公英 、穿心莲 、黄连 、黄

芩 、鸭跖草 、水牛角等能降低大肠杆菌 、霍乱弧菌等

内毒素所致小鼠死亡率 ,减轻腹泻及肠道黏膜炎症

反应。29种常用清热药中 ,只有 1种未被证明有抗

病原体作用。清热解毒和清热燥湿药抗菌抗病毒作

用更显著 。槟榔 、贯众 、使君子 、百部 、常山 、硫磺 、鹤

草芽 、苦楝皮 、鸦胆子 、青蒿 、南瓜子等中药分别对线

虫 、绦虫 、蛲虫 、球虫 、血吸虫 、病原虫等具有不同程

度的驱虫作用。

2.4　提高机体免疫力

许多中药具有提高动物机体特异性免疫力和非

特异性免疫力的作用 ,能增强机体的抗病能力 ,提高

动物的生产性能 。黄芪多糖和番茄多糖能显著或极

显著增强雏鸡巨噬细胞活性 ,显著升高 I L—1活性。

给雏鸡饮用原方中药煎剂[ 8](黄芪 、柴胡 、白术 、蒲

公英 、金银花 、党参等)能显著提高白细胞数量 ,增加

血细胞中单核细胞和淋巴细胞比例 , T 淋巴细胞和

E—玫瑰花环形成率 、HI抗体水平 、雏鸡成活率等显

著提高。

有关中药提高免疫力的报道很多 ,增强非特异

性免疫功能可刺激胸腺 、脾脏免疫器官 ,使其增重 ,

增加巨噬细胞的吞噬功能 ,升高外周白细胞数 。增

强体液免疫可促进抗体形成 ,增加脾脏抗体形成细

胞数量。

2.5　抗应激作用

人参 、西洋参 、刺五加 、黄芪 、绞股蓝 、苍术 、厚

朴 、甘草等补气类中药 ,冬虫夏草 、杜仲 、鹿茸 、锁阳

等壮阳类中药 ,白术 、五味子等滋阴补血类中药 ,天

麻 、酸枣仁等安神类中药及复方中药(人参配五灵

脂 、半夏泻心汤等)均具有很强的抗应激作用。据报

道[ 9] :中草药饲料添加剂方 1:黄芪 、白花蛇舌草 、生

地等;方 2:刺五加 、钩藤 、穿心莲等;方 3:藿香 、薄荷

等;方 4:黄芪 、甘草等均有良好的抗蛋鸡热应激作

用 。以枸杞子 、菟丝子 、五味子 、覆盆子 、黄芪 、益母

草 、车前子 、当归 、川芎等药物组成中药添加剂[ 10] ,

对小鼠游泳时间 、耐缺氧时间 、耐寒性 、耐热性等抗

应激试验表明 ,使用中草药饲料添加剂强力速补后 ,

小鼠耐疲劳时间明显长于对照组 。

2.6　激素样作用

补骨脂黄酮类化合物能使去卵巢小白鼠和未成

熟小白鼠的子宫指数明显增大 ,并逐渐恢复成熟雌

小白鼠因为摘除卵巢而消失的发情周期 ,确有雌激

素样作用[ 11] 。将中药淫羊藿 、补骨脂采用半仿生法

提取和常规水煎提取并用器官重量法对未成熟小白

鼠进行性激素样作用探讨。淫羊藿 、补骨脂均有性

激素样作用 ,半仿生提取法提取的药液比常规水煎

液效果好。

2.7　活血化淤 ,促进新陈代谢

血液是维持生命活动的重要物质。血液充盈 ,

循环正常 ,则新陈代谢旺盛 ,机体强健 ,皮毛光亮 ,膘

肥体壮。在动物饲料添加剂中也常添加活血化瘀

药 ,以助气血运行 ,如红花 、五加 、当归 、牛膝 、益母

草 、鸡血藤等 。大都能直接或间接扩张血管 ,增加器

官血流量 ,使血液循环通畅;具有增强胃肠运动功

能 ,加速消化吸收的作用。

3　中草药添加剂的发展前景

随着中草药饲料添加剂研究的不断深入 ,其应

用范围逐渐拓宽 。目前 ,中草药饲料添加剂的研究

应用对象除鸡 、猪等畜禽外 ,正在向牛 、羊 、兔 、鹅 、鹌

鹑等动物扩展 。当然 ,中草药饲料添加剂的研究和

应用还存在有许多问题 ,主要是在改进剂型 、提高效

果和增加科技含量的基础上 ,进一步实现微量化 、系

列化和标准化。

3.1　微量化

目前 ,用中药作为饲料添加剂时 ,剂量普遍偏

大 ,导致运输不便。饲料适口性有时也受到影响。

解决的办法除寻找用量小 、效果好的中药作为饲料
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添加剂 ,即进行配方优化之外 ,主要是应对某些中药

进行提取和精制。如用松针粉作饲料添加剂 ,须在

饲料中添加 5%～ 10%,甚至更多;而用其提取物

(松针活性物), 则只需在饲料中添加 0.03% ～

0.05%即可。

3.2　系列化

有关中药作为饲料添加剂或混饲剂的种类和配

方虽然报道很多 ,但功用往往综合庞杂 ,很少是精专

方剂 ,而且许多方剂大同小异 。应在吸取中西药二

者之长的基础上 ,根据各种畜禽的采食特点和生物

学特性以及生理代谢需要 ,研制具有不同功能特点

的中药或中西药结合的饲料添加剂 ,逐步形成中草

药饲料添加剂系列。一般来说 ,马属动物喜食咸 、甜

味 ,不喜食辛辣酸味;猪为杂食动物 ,对中药的四气

五味选择性不强 ,各种气味的药物均能摄入;鸡最喜

食葱 、蒜 、韭菜及其他辛辣药物;牛羊的嗅觉和味觉

介于马和猪之间 ,因此 ,对药物的选择面也较广。

3.3　标准化

在进一步鼓励开发应用的同时 ,有关研制 、生产

和监察部门应根据中草药饲料添加剂的特点 ,进一

步制定定型产品的质量标准 ,使其有规可循。已有

研究和应用表明 ,中西药结合组方 ,可以发挥二者之

长 ,产生更好的组合效应 。如喹乙醇 、TMP 与清热

解毒等中草药合用具有协同作用 ,不仅增强抗菌效

果 ,而且可降低喹乙醇的用量 ,大大减少了中毒的可

能性 。此外 ,中西驱虫药合方 ,中西止咳化痰平喘药

合方 ,安神中药与镇静西药合方 ,催肥增产中药与营

养素合方等 ,均能产生良好的协同效应 。当然 ,也要

注意中西药合方可能产生的负面效应 ,如增强毒性 、

降低药效等。试验表明 ,红霉素能抑制穿心莲促进

白细胞吞噬功能的作用;乌梅 、山楂可使尿液酸化 ,

因而导致磺胺代谢产物的溶解度降低 ,加剧了对泌

尿系统的损害。
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