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1　合理建园

无公害苹果生产应选择生态条件良好 、远离污

染源并具有可持续生产能力的农业生产区域建园 。

海拔 500 ～ 1 200 m ,年降雨量 450 ～ 800 mm ,年日

照时数 2 200 h 以上 ,年均气温 8 ～ 12 ℃。土质以

砂壤土和壤土为宜 ,土壤肥沃 ,有机质含量较高。

依据不同的土地条件 ,采用不同的砧木和密度 。

平地乔化砧普通型品种宜采用 3 m ×4 m 株行距 ,

乔砧短枝型品种应采用 2 ～ 3 m×4 m 株行距 ,矮砧

短枝型品种宜采用 2 m×3 m 株行距 。山地乔砧普

通型品种宜采用 3 m ×4 m 株行距 ,乔砧短枝型品

种宜采用 2 m×3 m 株行距 。栽前施足有机肥 ,根

系要修剪并消毒。栽后要防抽条 。

根据栽植密度 、管理水平 ,采用纺锤形或细长纺

锤形 。树高 2.5 ～ 3 m ,干高 60 ～ 70 cm 。主枝 15 ～

20个左右 ,螺旋状上升。

2　多施有机肥 ,合理追肥

有机肥能促进土壤团粒结构形成 ,供给果树多

种营养 ,促进微生物活动 ,健壮树势 ,增强树体抗性。

因此 ,无公害苹果生产提倡多施有机肥 。施肥的原
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意的是 ,任何先进的生产控制系统和市场管制 ,从来

都不可能完全地 、全面地保护公众 ,换言之 ,终端环

节的消费者也应主动地承担部分食品安全责任。一

方面消费者要培养良好的饮食习惯 ,采用科学的食

物处理行为 ,避免“用牙齿自掘坟墓” ,另一方面消费

者要通过谨慎的购买行为来避免食源性疾病的危

害 ,总之 ,没有挑剔的消费者 ,就不可能有精致的生

产者 ,消费者的自我保护行为本身就是对厂商不负

责行为最有力的约束 。我国的消费者目前还是一个

不太成熟的消费群体 ,习惯于被动接受保护 ,不善于

运用法律武器保护自身利益 ,因而帮助消费者建立

起自我保护意识和能力的道路还很漫长 。借鉴发达

国家的成功经验 ,我国应逐步加强对消费者的食品

安全教育与培训 ,让消费者了解食品安全现状并参

与食品安全管理的政策制定 ,强化消费者对安全食

品的购买意愿 ,提高对问题产品的识别与防范能力 。

消费者要不断增强利用食品安全信息的能力 ,从改

变消费偏好入手 ,牢固树立安全至上的观念 ,纠正不

良的购买行为 ,尽量选择有安全保障的食品 ,比如认

证食品 、品牌声誉好的产品 ,认清与食品质量安全有

关的标签及其他信息 ,帮助自己在琳琅满目的产品

中做出明智的选择 ,而不是被不法厂商所欺骗 ,关注

网络 、广播 、电视等社会媒体发布的有关食品安全信

息 ,增强自我保护意识等。
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则以有机肥为主 ,化肥为辅 。有机肥以秋季施用效

果好。有机肥作基肥要求一次施足 ,一般每公顷施

60 000 kg有机肥 。注意 ,有机肥要充分腐熟。

根据土壤养分测定 ,有机肥施量不足时应追肥 。

追肥禁止使用硝态氮肥。旱地果园 ,基肥 、化肥一次

性施入 ,水地果园 ,化肥秋季施入量应为全年总量的

2/3 ,剩余的 1/3在果实膨大期施入 。追肥种类主要

有尿素 、磷酸二铵 、硫酸钾 。

3　改清耕制为生草或覆草制

果园生草能改善果园生态环境 ,改良土壤结构 ,

提高土壤肥力 ,提高果实品质和产量。一般选择矮

生与果树争肥水矛盾小的草种 ,主要有白三叶 、百脉

根 、小冠花 、扁茎黄花等 。一年四季均可播种 ,以秋

播为宜 ,一般每公顷播量 15 kg 左右 , 可条播或撒

播 ,深度 1.5 ～ 2.0 cm 。生草周期为 3 ～ 5年。要注

意适宜施肥 、浇水 、拔草 ,防止与果树争肥水。

此外 ,果园也可实行覆草制 ,厚度 15 ～ 20 cm 为

宜。但要注意防鼠害 。

4　疏花疏果与套袋 ,提高果实品质

无公害苹果要求合理的产量 ,在追求品质的同

时 ,兼顾产量。无公害苹果生产园盛果期要求产量

30 000 ～ 37 500 kg/hm
2
左右 ,优质果率达 80%以

上。要达到这一目标 ,生产中就必须采取花期授粉 、

疏花疏果 、果实套袋 、摘叶转果 、铺反光膜等技术来

提高产量和果实品质 。

花期授粉主要采用蜜蜂或壁蜂授粉;疏花疏果

宜早不宜迟 ,要按照产量 、单果重计算出留果量 ,再

加 10%的保险系数 。一般按间距留果 , 每 20 ～

25 cm留 1个果 。留果时要注意留果形端正 、果梗向

下的中心果。

套袋分纸袋和塑膜袋 。套塑膜袋可在花后10 d

左右开始 ,结合疏果定果进行 ,一般 6月中旬结束;

纸袋以 5月底到 6月下旬套为宜。中午高温时期和

早晨有露水不能套 ,套袋时要轻勿损伤果皮。套袋

前要细致喷洒杀菌剂和杀虫剂 ,外加补钙药 ,喷药后

遇雨 ,雨后要重新喷药再套袋。纸袋在采前 15 d左

右摘袋 ,选阴天比较合适。若想果色重应早摘袋 ,否

则应晚摘袋 。塑膜袋采前不用摘袋。

采前 20 ～ 30 d要疏枝 、摘叶 、转果 ,增加果实着

色 。注意摘叶时不要过多。

5　病虫害防治坚持“以防为主 ,综合防治”

无公害苹果的病虫防治工作是以农业和物理防

治为基础 ,生物防治为核心 ,按照病虫害的发生规律

和经济阈值 ,科学有效地进行化学防治 。它强调的

是一个生态系统 ,科学运用化学防治技术而不依赖

化学防治技术。

农业防治措施主要有绑草诱杀 、耕翻灭虫 、清

园 、刮老翘皮 、树干涂白 、剪枯枝虫梢 、人工刷涂擦等

手段。

物理防治主要是利用害虫的趋光性 、假死性等

特性来进行 。成片果园每 20 hm2设置一个黑光灯 ,

诱杀天牛 、夜蛾 、尺蠖等;利用金龟子假死性 ,傍晚摇

落捡拾 。

生物防治主要是利用天敌防治 、性诱剂诱捕 、信

息素交配干扰 ,在每公顷果园设置 45 ～ 75个昆虫激

素诱捕器诱杀成虫 。此外 ,还可利用生物农药防治 ,

如 1.5%多抗霉素可湿性粉剂 300 ～ 500 倍防治轮

纹病 、炭疽病;2%农抗 120水剂 10倍涂抹腐烂病

疤;1.3%齐螨素乳油 5 000倍防治苹果红蜘蛛 、山

楂红蜘蛛均有良好的效果。

化学防治效果好 、方便 、经济实惠 ,但不能单纯

依赖化学防治 。目前主要选用生物源农药 、矿物源

农药(如石硫合剂 、波尔多)和低毒农药 ,有限度地使

用中等毒性农药 ,禁用剧毒 、高毒 、高残留农药 。推

荐使用的杀菌剂有大生 、多抗霉素;杀虫杀螨剂有吡

虫啉 、啶虫脒 、赛丹 、螨死净 、灭幼 3号和 4号 、哒螨

灵 ,有限制地使用桃小灵 、乐斯本 、抗蚜威 、菊酯类等

农药 。在采用化学防治中要注意搞好病虫测报 ,做

到适期防治 。要选择对路农药 ,做到对症下药;要合

理混用 ,交替使用农药 ,提高防治效果 。
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